CLES . SECVION VIELO . ROUTIE

PROGRAMME DES SORTIES DU SAMEDI
du 3 juin au 2 septembre 2017

SAMEDI 03/06/17 GARDANNE. LES MILLES. ROQUEFAVOUR. LES SABLIERES. LANCON.
PELISSANNE. LA BARBEN. St-CANNAT. EGUILLES. LES MILLES.

GARDANNE .
- GARDANNE. LES MILLES. ROQUEFAVOUR. LES SABLIERES. LANCON
PELISSANNE. D17. SALON. VAL DE CUECH. VERNEGUES. LA BARBEN.
St-CANNAT. EGUILLES. LES MILLES. GARDANNE. 110k
SORTIE A LA JOURNEE. Départ de MANOSQUE : LAC de Ste. CROIX. [{10k
SAMEDI 10/06/17  GARDANNE. Pt.DE BAYEUX. AIX. VAUVENARGUES. CLAPS. COL DES
PORTES. POURRIERES. TRETS. GARDANNE. 80k
8h
GARDANNE. Pt.DE BAYEUX. AIX. VAUVENARGUES. COL DU GRAND
SAMBUC. JOUQUES. BEDE. PONT MIRABEAU. PERTUIS. PUY Ste
REPARADE. St CANADET. AIX/3 SAUTETS. GARDANNE. 108k
9, 10, 11 /06 3 JOURS VELO : LE BEAUJOLAIS.
SAMEDI 17/06/17  GARDANNE. TRETS. LA BIGUE. OLLIERES. PUITS DE RIANS.
POURRIERES. TRETS. GARDANNE.
8h
GARDANNE. TRETS. LA BIGUE. ST.MAXIMIN. ESPARON. RIANS.
POURRIERES. PUYLOUBIER. LES BANNETTES. ROUSSET. GARDANNE. 105k
SAMEDI 24/06/17  GARDANNE. LES MILLES. ROQUEFAVOUR. LES SABLIERES. LANCON.
PELISSANNE. LA BARBEN. St CANNAT. EGUILLES. LES MILLES.
8h GARDANNE.
GARDANNE. LES MILLES. ROQUEFAVOUR. LA FARE. St CHAMAS. Vers
MIRAMAS. D16, Pt DE RHAUD. CORNILLON. LANCON. SIBOURG.
ROQUEFAVOUR. LES MILLES. GARDANNE. 100k

FETE DU CLUB AU PARC DE VALABRE.

SAMEDI 01/07/17 GARDANNE. TRETS. St MAXIMIN. St ZACHARIE. AURIOL. Pt.DE JOUX.
LA BOUILLADISSE. GREASQUE. GARDANNE.
gh
GARDANNE. TRETS. St MAXIMIN. D64, vers MAZAUGUES. LES
GLACIERES. Ste BAUME. NANS LES PINS. St ZACHARIE. AURIOL.

GREASQUE. GARDANNE. 105k




SAMEDI 08/07/17

8h

LUNDI 15/07/17

8h

SAMEDI 22/07/17

8h

SAMEDI 29/07/17

8h

SAMEDI 05/08/17

8h

DIMANCHE 06/08/17

SAMEDI 12/08/17

8h

GARDANNE. GREASQUE. LA BOUILLADISSE. GEMENOS. COL DE L'ANGE.
LA BEDOULE. AUBAGNE. BAUDINARD. ROQUEVAIRE. LA POMME. LE
JUILLET. BELCODENNE. FUVEAU. GARDANNE.

Plus : Col de 1'Ange. GRAND CAUNET. CEYRESTE. LA CIOTAT. LE
Pas d’OULLIER. LA BEDOULE..

GARDANNE. VALABRE. Pt.DES 3 SAUTETS. AIX/PLATANES. St
CANADET. PUY Ste REPARADE. ROGNES. EGUILLES. St PONS. CALAS.
GARDANNE.

GARDANNE. VALABRE. Pt.DES 3 SAUTETS. AIX/PLATANES. St
CANADET. PUY Ste REPARADE. PERTUIS. Pt MIRABEAU. BEDE.

JOUQUES. COL DU GRAND SAMBUC. VAUVENARGUES. AIX/Pt.DE BAYEUX.

GARDANNE.

GARDANNE. BIVER. PEYPIN. BAUDINARD. AUBAGNE. LA BEDOULE. COL
DE L'ANGE. GEMENOS. ROQUEVAIRE. GREASQUE. GARDANNE.

GARDANNE. BIVER. PEYPIN. BAUDINARD. AUBAGNE. CARNOUX. CASSIS.

COL DE LA GINESTE. Retour par LA BEDOULE. COL DE L'ANGE..

GARDANNE. LES MILLES. EGUILLES. LA CALADE. PUYRICARD. LA
CRIDE. PUY Ste REPARADE. ROGNES. St CANNAT. EGUILLE.
GARDANNE .

GARDANNE. LES MILLES. EGUILLES. LA CALADE. PUYRICARD. LA
CRIDE. PUY Ste REPARADE. ROGNES. CAIRE-VAL. LAMBESC. 4
TERMES. COUDOUX. ROQUEFAVOUR. Z.I LES MILLES. BOUC/LA SALLE.
SIMIANE. MIMET. GARDANNE.

GARDANNE. PEYNIER. LE JUILLET. ROQUEVAIRE. AUBAGNE. CARNOUX.
Pas de BELLE FILLE. Pas d’OULLIER. LA BEDOULE. AUBAGNE.
ROQUEVAIRE. GREASQUE. GARDANNE.

GARDANNE. PEYNIER. LE JUILLET. ROQUEVAIRE. AUBAGNE. CARNOUX.
Pas de BELLE FILLE. LA CIOTAT. ROUTE DES CRETES, plus de 9%.
CASSIS. LA BEDOULE. AUBAGNE. LA BOULLIADISSE. GREASQUE.
GARDANNE.

RANDONNEE DES 3 COLS a BARCELONNETTE: CAYOLLE, CHAMPS, ALLOS.

3300m de dénivelé +

http://www.ccubaye.com/

GARDANNE. LES MILLES. LA FARE. LES FOURCHES. LANCON. LES
SABLIERES. ROQUEFAVOUR. LES MILLES. GARDANNE.

GARDANNE. LES MILLES. LA FARE. LES FOURCHES. LANCON.
PELISSANNE. SALON. VAL DE CUECH. VERNEGUES. CAZAN. LAMBESC.
St CANNAT. EGUILLES. GARDANNE.
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SAMEDI 19/08/17

8h

SAMEDI 26,/08/17

8h

GARDANNE. Route de MIMET. St. SAVOURNIN. PEYPIN. AURIOL. LA
Ste. BAUME. NANS LES PINS. St. ZACHARIE. MOULIN DE REDON.
AURIOL. LA BOUILLADISSE. GREASQUE. GARDANNE.

GARDANNE. Route de MIMET. St. SAVOURNIN. PEYPIN. AURIOL. LA
Ste. BAUME. LES GLACIERES. St. MAXIMIN. TRETS. GARDANNE.

GARDANNE. ROUSSET. LES BANNETTES. PUYLOUBIER. POURRIERES.
PUITS DE RIANS. OLLIERES. LA BIGUE. TRETS. GARDANNE.

GARDANNE. ROUSSET. LES BANNETTES. PUYLOUBIER. POURRIERES.
RIANS. ESPARON. St MARTIN. St MAXIMIN. TRETS. GARDANNE.

| VENDREDI01/09/17

--- 18h REUNION DE RENTREE AU CLUB -- LICENCES --

SAMEDI 02/09/17

8h

GARDANNE. LES MILLES. EGUILLES. St-CANNAT. LA BARBEN.
PELISSANNE. LANCON. LES SABLIERES. ROQUEFAVOUR. LES MILLES.
GARDANNE.

GARDANNE. LES MILLES. EGUILLES. PELISSANNE. LANCON.

CORNILLON. Pt DE RHAUD. MIRAMAS. St CHAMAS. LA FARE.
ROQUEFAVOUR. LES MILLES. GARDANNE.

Prudence et bonne route.
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